Protejati-va copilul
impotriva VRS

Acum va puteti proteja
copilul impotriva
virusului respirator
sincitial (VRS).

Ce este VRS si de ce ar
trebui sa-mi protejez copilul
impotriva acestuia?

VRS este un virus comun care
provoaca infectii respiratorii la copiii
mici. Bebelusii cu vérsta sub trei luni
dezvolta forme mai grave in urma
infectarii cu VRS decat copiii mai
mari.

In fiecare iarnd, unul din doi bebelusi
din Irlanda va contracta VRS si multi
vor avea nevoie de ingrijiri medicale
oferite de medicul de familie sau de departamentul de urgenta al unui spital
pentru copii. Patru din fiecare 100 de copii sunt spitalizati din cauza infectarii
cu VRS, iar unii dintre acestia necesitand tratament special in unitéti de terapie
intensiva.

Nirsevimab este cel mai bun mod de a va proteja copilul impotriva VRS.



Cum imi pot proteja
copilul impotriva VRS?

Se recomanda imunizarea
bebelusului dvs. cu nirsevimab. Acest
lucru va va proteja copilul impotriva
infectiei cu VRS in lunile de iarna.

Nirsevimab se administreaza sub
forma unei singure injectii in muschiul
coapsei copilului. Acesta este

gratuit. inainte de a pleca acasa din
maternitate, vi se va oferi posibilitatea
imunizarii bebelusului dvs. Puteti
efectua o programare pentru
bebelusii mai mari eligibili pentru
imunizare pe site-ul HSE.

Ce este nirsevimab si
cum actioneaza?

Nirsevimab este un anticorp care poate
proteja impotriva VRS. Acesta este
diferit de un vaccin, care stimuleaza
sistemul imunitar s& produca anticorpi.
In schimb, nirsevimab asigura

anticorpi direct pentru a va proteja
copilul. Nirsevimab nu interfereaza

cu alte vaccinuri sau medicamente
pentru sugari si poate fi administrat
concomitent cu alte injectii.

Care sunt beneficiile protejarii
copilului meu impotriva VRS?

Nirsevimab este foarte eficient si
previne mai mult de 80% din infectiile
cu VRS. De asemenea, reduce riscul

ca bebelusul dvs. sa necesite tratament
spitalicesc si sa dezvolte alte complicatii
cauzate de infectia cu VRS.

Acesta are un efect imediat, astfel incat
bebelusul dvs. este protejat atunci cand
paraseste spitalul i intré in medii in

care VRS s-ar putea raspandi, cum ar fi
acasa sau In comunitate.

Nirsevimab va va proteja copilul
impotriva VRS timp de cel putin cinci
luni In perioada de iarnd, cand nivelurile
infectarii cu acest virus sunt cele mai
ridicate.

In Ifanda, nirsevimab este recomandat
de Departamentul de Sanatate, HSE
si de Comitetul Consultativ National
pentru Imunizare (NIAC). Vaccinarea
impotriva VRS este recomandata si in
alte tari din Europa, SUA si Australia.

Nirsevimab este sigur
pentru copilul meu?

Studiile clinice detaliate, studiile
stiintifice de amploare si experienta altor
programe de imunizare cu nirsevimab
din Europa au aratat ca nirsevimab

este sigur si eficient. Nirsevimab a fost
autorizat de Agentia Europeana pentru
Medicamente (EMA) in 2022.

Care sunt reactiile adverse?

Reactiile adverse sunt mai putin
frecvente. Efecte usoare si minore
sunt raportate la mai putin de 1%
dintre copiii carora li se administreaza
nirsevimab. Printre acestea se numara:

¢ inrosirea pielii in locul in care a fost
administrata injectia,

* temperatura usoara,

* 0 iritatie usoara.

Reactii alergice sau hipersensibilitate
sunt rareori raportate. Copilul dvs.
va fi monitorizat indeaproape dupa
administrarea injectiei.



Imunizarea cu nirsevimab nu contine
VRS si nu poate provoca boli asociate
cu VRS.

Cadrul medical va va raspunde la orice
intrebéri pe care le aveti.

Care sunt alternativele?

Daca alegeti sa nu administrati
nirsevimab copilului dvs., acesta nu va fi
protejat impotriva VRS.

VRS va circula in continuare intre copii
si-adulti, iar bebelusul dvs. poate fi
infectat si se poate imbolné&vi.

Daca alegeti sa nu va imunizati
bebelusul impotriva VRS, va trebui sa
reduceti riscul ca acesta sa contracteze
VRS:

e dezinfectandu-va mainile
corespunzator

e cvitand locurilor aglomerate

* si limitind contactul cu persoanele
care manifesta simptome
asemanatoare racelii sau alte infectii.

Daca va razganditi si doriti sa va
protejati copilul impotriva VRS,
contactati maternitatea la care ati
nascut.

Cine nu ar trebui sa se imunizeze
impotriva nirsevimab?

Cadrul medical va poate sfatui in cazul
in care consideréa ca bebelusul dvs. nu
ar trebui sa fie imunizat cu nirsevimab.
Copilul trebuie sa fie sanatos bine
atunci cand i se administreaza
nirsevimab. Dacé bebelusul dvs. este
monitorizat pentru orice afectiune,
cum ar fi probleme de sange, infectie,
dificultati de respiratie sau glicemie

scazuta, administrarea de nirsevimab
poate fi amanata pana cand acesta se
simte bine.

Unde pot afla mai multe
informatii?

Cadrul medical va discuta cu dvs.
despre imunizarea cu nirsevimab si
va va raspunde la orice intrebari pe
care le puteti avea. Daca decideti
sé va protejati bebelusul impotriva
VRS, vi se va cere sa va dati acordul
verbal pentru ca bebelusului s& i fie
administrata injectia.
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Pentru mai multe informatii de la HSE
www.hse.ie/RSV

Pentru a vedea informatiile pentru
pacienti oferite de Agentia Europeana
pentru Medicamente, vizitati:
www.ema.europa.eu/en/
medicines/human/EPAR/beyfortus



https://www2.hse.ie/conditions/rsv/

